
      

 

 

 



 

Пояснительная записка 

 

        Годовой календарный учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного 

процесса в учебном году в МБДОУ «Детский сад присмотра и оздоровления № 151» г. 

Саратова. 

        Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утв. Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 года № 1155); 
- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 

2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 
- Положением о лицензировании образовательной деятельности, утвержденным 

постановлением Правительства Российской Федерации от 16.032011 г. № 174; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 

1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного 

образования» (далее ФГОС ДО) с изменениями и дополнениями от 8 ноября 2022 г. 

- Приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1025 «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы основного общего образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

 

        Календарный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

        Содержание календарного графика включает в себя следующее: 

- режим работы ДОО; 

- продолжительность учебного года; 

- продолжительность периода образовательной деятельности; 

- сроки проведения мониторинга образовательного процесса, оценки индивидуального 

развития детей и диагностики освоения воспитанниками адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования; 

- продолжительность праздничных дней; 

- продолжительность летнего оздоровительного периода;  

- организацию образовательного процесса (количество, продолжительность и объем 

дневной и недельной образовательной нагрузки),  

- начало организованной образовательной деятельности в первую и во вторую половину 

дня в течение учебного года для каждой возрастной подгруппы, в соответствии с 

установленными санитарно-гигиеническими нормами СанПиН 1.2.3685–21.   



        Проведение диагностики педагогического процесса, направленной на оценку 

достижения детьми планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы дошкольного образования, предусматривает организацию первичной и 

итоговой диагностики. Обследование проводится в режиме работы ДОУ, без специально 

отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с 

детьми. 

         МБДОУ «Детский сад присмотра и оздоровления № 151» г. Саратова в 

установленном законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность 

за реализацию в полном объеме образовательных программ в соответствии с календарным 

учебным графиком. 

 

Календарный учебный график 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский 

сад присмотра и оздоровления № 151» г. Саратова 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Продолжительность 

учебного года 

С 2 сентября по 31 августа текущего года – 52 недели 

 

Продолжительность 

периода организованной 

образовательной 

деятельности в холодный 

период года 

С 2 сентября по 30 мая текущего года – 38 недель (за исключением 

праздничных дней) 

 

Учебная неделя 5-дневная 

Ежедневный график 

работы 

с 7.00 до 19.00 час. 

 

Летний оздоровительный 

период 

С 2 июня по 31 августа текущего года – 14 недель. 

Проведение образовательной деятельности на повторение и 

закрепление программного материала в свободной форме. 

Мониторинг 

образовательного 

процесса и детского 

развития 

Первичная (стартовая) диагностика: 

 - на начало учебного года – с 1 сентября по 25 сентября текущего года 

(для вновь поступивших детей мониторинг проводится в период 

адаптации) 

 - на  конец учебного года – с 25 апреля по 25 мая текущего года 

Повторная (промежуточная) диагностика:  с 10 января по 30 января 

текущего года 

Итоговая диагностика (для детей, выпускаемых в школу): 

на  конец учебного года – с 25 апреля по 25 мая текущего года 

Педагогическая диагностика проводится без прекращения 

образовательного процесса. 

Психологическая диагностика: 



- на начало учебного года – с 1 сентября по 30 сентября текущего года 

- повторная с 10 января по 30 января текущего года 

- на  конец учебного года – с 25 апреля по 25 мая текущего года 

Предусмотрены изменения сроков проведения диагностики в особых 

случаях по объективным причинам. 

Выпуск детей в школу 30 мая текущего года 

Минимальный перерыв 

между периодами 

организованной 

образовательной 

деятельности (занятия) 

10 минут 

Начало организованной 

образовательной 

деятельности в первую 

половину дня 

Первая младшая группа (2-3)– 8 часов 45 мин 

Младшая группа (3-4) – 8 часов 45 мин 

Средняя группа  (4-5 лет) – 8 часов 45 мин 

Старшая группа (5-6 лет) – 8 часов 45 мин 

Подготовительная группа (6-7 лет) – 8 часов 45 мин 

Комбинированная группа (4-6 лет)- 8 часов 45 мин 

Начало организованной 

образовательной 

деятельности во вторую 

половину дня 

15 часов 30 мин 

 

Коррекционно-

развивающая работа 

Индивидуальные (подгрупповые) коррекционно-развивающие занятия 

и лечебно-оздоровительные процедуры (по показаниям) проводятся во 

время совместной деятельности согласно графику работы: педагога-

психолога, инструктора ЛФК, учителя-логопеда. 

Праздничные дни 4 ноября – День народного единства 

С 1 по 8 января –  Новогодние и Рождественские праздники 

23 февраля  – День защитника Отечества 

8 марта  – Международный женский день 

1 мая – Праздник весны и труда 



9 мая – День Победы 

12 июля – День России 

 

Предусмотрены изменения и дополнения (в соответствии с особыми 

указами) 

 

 

 Обязательная часть 

 Наименование возрастных групп 

1 младшая 

группа 

(2-3 года) 

2 младшая 

группа 

(3-4 года) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5 – 6 лет) 

Подготов

ительная 

группа 

(6 – 7 лет) 

Комбинир

ованная 

группа 

(4-6 лет) 

Количество 

возрастных 

групп 

1 1 1 1 1 1 

6 групп 

Продолжительн

ость занятий 

Не более 10 

минут 

Не более 15 

минут 

Не более 20 

минут 

Не более 

25 минут 

Не более 

30 минут 

Не более 

20 минут 

Максимально 

допустимый 

объем дневной 

суммарной 

образовательно

й нагрузки в 

первой 

половине дня 

20 минут с 

перерывами и 

между 

периодами 

занятий не 

менее 10 

минут 

30 минут с 

перерывами 

между 

периодами 

занятий не 

менее 10 

минут 

40 минут с 

перерывами 

между 

периодами 

занятий не 

менее 10 

минут 

50/75 

минут с 

перерыва

ми между 

периодам

и занятий 

не менее 

10 минут 

90 минут с 

перерывам

и между 

периодами 

занятий не 

менее 10 

минут 

40 минут с 

перерывам

и между 

периодами 

занятий не 

менее 10 

минут 

Недельная 

образовательная 

нагрузка 

Не более 

10 ООД по 

10 минут – 1 

час 40 минут 

Не более 

10 ООД по 

15 минут – 2 

часа 30 

минут 

Не более 

10 ООД по 20 

минут – 3 

часа 20 минут 

Не более 

14 ООД 

по 25 

минут – 5 

часов 50 

минут 

 

Не более 

15 ООД 

по 30 

минут – 7 

часов 30 

минут 

Не более 

14 ООД 

по 20 

минут – 4 

часа 40 

минут 
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